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un temps convivial pour féter Noel

Le mardi 13 décembre |I’équipe d’animation spirituelle organisait un temps convivial
pour féter Noél.
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Lors de cette rencontre cette année, ils avaient choisi le theme de la confiance, et
ensemble ils ont réfléchi a la question : « C’'est quoi avoir confiance ? »

« Avoir confiance aux autres, avoir confiance en soi. »

ol

Lire ensemble un extrait du livre des proverbes et une
sourate

lls ont lu un extrait du Livre des proverbes et une sourate qui suggéraient de ne pas
compter que sur leurs propres forces mais d’avoir la sagesse de reconnaitre la
présence de Dieu dans leurs vies, de se détourner du mal et de vivre dans
I’honnéteté.

Badria a dit combien il est important de transmettre ces valeurs a ses enfants afin
qu’ils aient de bonnes bases pour vivre en harmonie avec les autres, dans la joie et
la bonne humeur.

Chacun s’est écouté avec respect. Ces échanges inter-religieux permettent de
mieux appréhender les croyances de chacun et de se retrouver autour des mémes
valeurs de fraternité, d’honnéteté et de paix que pronent aussi bien la bible que le
coran. C'est cette diversité qui fait notre force, notre richesse.

confiance en la vie

Puis Catherine a lu un texte intitulé « confiance en la vie »

En petit groupe, ils ont pu partager en quoi leur vie était un cadeau pour les autres
comme pour eux pour l'inscrire sur une boule. Les réponses des participants



reprenaient souvent la notion du partage, de respect et de la possibilité de rendre
service aux autres avec plaisir.

un sapin décoré de ces « boules du coeur »

Et voila leur sapin décoré de ces « boules du coeur » !!!!

lls ont chanté ensemble des chants de Noel et ont terminé par un savoureux goUter
réalisé avec I'aide de quelques-uns des participants.

Il régnait une douce ambiance d’amitié et la bonne humeur.

C’est avec la lumiere de Bethléem allumée dans la grotte de la Nativité, symbole
d’espoir et de paix a I’échelle locale et mondiale, que chacun est reparti avec ce



message de tolérance a cultiver chaque jour.
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