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Chaque année, le 30 juillet, la communauté internationale se mobilise à l'occasion
de la Journée mondiale contre la traite des êtres humains, instaurée par les
Nations unies pour sensibiliser le grand public à ce crime qui touche des millions de
personnes à travers le monde.
En 2026, le thème retenu met en lumière une réalité en pleine expansion : les
arnaques qui mènent à l'exploitation. Derrière des promesses d'emploi, des
offres de formation ou des propositions de revenus faciles se cachent parfois de
véritables réseaux criminels qui exploitent des femmes, des hommes et des enfants.

Des escroqueries qui conduisent à l'exploitation

Les groupes criminels organisés transnationaux développent aujourd'hui de
nouvelles formes de traite des êtres humains. Ils recrutent leurs victimes par le biais
d'annonces frauduleuses ou d'arnaques en ligne avant de les contraindre à
participer à des opérations de fraude financière, de cybercriminalité ou d'autres
activités illicites.
Cette criminalité forcée est étroitement liée au blanchiment d'argent, à la corruption
et aux réseaux internationaux de cybercriminalité.
À l'occasion de cette Journée mondiale, l'Office des Nations Unies contre la Drogue
et le Crime (ONUDC), à travers sa campagne Cœur Bleu, appelle les États à
renforcer la protection des victimes, à améliorer la coopération policière et judiciaire
entre les pays et à intensifier la lutte contre les organisations criminelles
responsables de ces trafics.
Le Collectif "Ensemble contre la traite des êtres humains", coordonné par le
Secours Catholique-Caritas France, s'associe pleinement à cette mobilisation
internationale.

Plus de vingt ans d'engagement contre la traite

Depuis plus de vingt ans, le Secours Catholique-Caritas France agit aux côtés des
victimes de la traite des êtres humains et des organisations qui les accompagnent.



Grâce à sa collaboration avec Caritas Ukraine et de nombreuses Caritas
européennes, l'association a développé une expertise reconnue dans la prévention
de l'exploitation, l'accompagnement des victimes et la sensibilisation des
populations les plus exposées.
Dans un premier temps, le Secours Catholique a soutenu des structures d'accueil et
d'hébergement, financé des actions de prévention dans les écoles et auprès des
professionnels de santé, et accompagné les victimes dans leurs démarches sociales
et juridiques afin qu'elles puissent faire valoir leurs droits.

Une mobilisation européenne et internationale

L'engagement du réseau Caritas a également permis de contribuer, en tant que
représentant de la société civile, à la rédaction puis à la mise en œuvre de la
Convention du Conseil de l'Europe sur la lutte contre la traite des êtres humains.
Cette coopération a permis de faire évoluer les regards sur un phénomène
longtemps considéré comme limité aux pays d'Europe centrale et orientale. Les
partenaires européens ont rappelé que de nombreuses victimes originaires
d'Ukraine, de Bulgarie, de Roumanie ou encore de Russie étaient en réalité
exploitées dans plusieurs pays d'Europe occidentale, notamment en France.
De cette dynamique est né Coatnet (Christians Against Trafficking), devenu
aujourd'hui un réseau mondial piloté par Caritas Internationalis, dont le Secours
Catholique-Caritas France fait partie de l'équipe de coordination.
En France, cette mobilisation s'est concrétisée en 2017 par la création du collectif
Ensemble contre la traite des êtres humains, qui rassemble aujourd'hui 28
associations autour d'un objectif commun : prévenir, protéger et agir.

Agir face aux crises humanitaires

Les conflits armés et les déplacements forcés augmentent considérablement les
risques de traite et d'exploitation.
Le Secours Catholique et plusieurs Caritas de l'espace euro-méditerranéen ont ainsi



conduit une recherche-action sur la traite des êtres humains dans les
situations de conflits et de post-conflits, à partir d'expériences menées
notamment en Tchétchénie, au Kosovo, au Liban et en Ukraine. Ces travaux ont
permis d'identifier des bonnes pratiques aujourd'hui essentielles pour protéger les
populations les plus vulnérables.
Cette coopération a démontré toute son importance dès le début de la guerre en
Ukraine en 2022. Les liens établis de longue date entre les différentes Caritas ont
permis de réagir rapidement pour prévenir les risques d'exploitation des personnes
fuyant le conflit, lutter contre la disparition d'enfants et diffuser des outils
d'information à destination des acteurs de terrain.

En France aussi, la vigilance est indispensable

La traite des êtres humains n'est pas une réalité lointaine. Elle concerne également
notre pays.
À travers le collectif Ensemble contre la traite des êtres humains, le Secours
Catholique poursuit son action de sensibilisation du grand public, développe des
actions de prévention auprès des personnes les plus exposées, participe à
l'identification et à la protection des victimes potentielles et mène un important
travail de plaidoyer afin d'améliorer la législation et, surtout, son application
effective.
La lutte contre la traite des êtres humains est l'affaire de tous. Informer, prévenir,
protéger et accompagner sont autant d'actions indispensables pour faire reculer ce
crime qui porte gravement atteinte à la dignité humaine.
En cette Journée mondiale contre la traite des êtres humains, le Secours Catholique-
Caritas France réaffirme son engagement aux côtés de toutes les personnes
victimes d'exploitation et poursuit, avec ses partenaires en France et dans le monde,
son combat pour une société où chaque être humain est protégé, respecté et libre.

Nous soutenir

Valérie Michellet

https://n-lille.secours-catholique.org/nous-soutenir
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